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今⽉のコメント 

Hafa Adai & Tirow ! 3⽉１⽇より、⽇本⼊国後の⽔際対策に対し新たな措置
が発表となり、アメリカから⼊国・帰国する⽅で、新型コロナウイルス感染症
のワクチンを３回接種していることが確認できる証明書（有効なワクチン接種
証明書を⼊国時の検疫で提⽰する必要があり）を保持している⽅は、⼊国後の
⾃宅待機を求められないこととなりました。これは北マリアナ諸島にも当ては
まり、アメリカへの渡航を希望する⽅には、かなり⼤きな前進と⾔えます。
そしてもう１つ朗報は、3⽉４⽇以降 旅⾏者が帰国時に現地マリアナで受け
るPCR検査費が無料になりました︕詳細は以下のコロナ関連情報欄をご参照
下さい。１回$300ドルかかってましたので、これは⾦額的に渡航者に⼤きな
助けとなりますね。
 
しかしながら、新型コロナ第６波は、ピークこそ過ぎたとはいえ、残念ながら
今⽉6⽇に期限を迎えるはずであった「まん延防⽌等重点措置」も18都道府県
での延⻑が発表されました。世界的にはロシアのウクライナ侵攻が先⽉来⼤き
な問題となっていて、空路にも⼤きな影響を与えていたり、まだまだ海外旅⾏
解禁とは⾔えない状況なのが残念です。
 
さて、今⽉号のTop画像はロタ島の道沿いにある⼿作りの看板で、ROTA
WAVEの⽂字とスマイルマークのイラストが描かれています。⼩さな美しき南
洋の秘島ロタでは、⼈々はいつも笑顔で、道ですれ違えば知らない同⼠でも⼿
をふってご挨拶。そう︕それがロタウェーブです。こんな優しい⼼があれば、
世界から争いなどなくなるはずですよね。今⽉も笑顔いっぱいのマリアナか
ら、最新のニュースをお届けします。
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新型コロナウイルス関連情報 

現在までの感染者数は10,229名（内、死亡30名）。
3⽉7⽇に、新たに29件のCOVID-19の陽性が確認され、政府指定隔離施設にて
モニタリングされています。現在、7名の⼊院者が出ていますが、医療状態は
ひっ迫する状況には⾄っておりません。
オフィシャルな最新の情報は︓
マリアナ政府観光局ホームページ 

在サイパン⽇本領事事務所ウェブサイト 

CHCCウェブサイト （英語のみ） 

◆今知りたいー安⼼安全なマリアナへの取り組み
島内ワクチン2回接種率100％ 、3回⽬接種率57.4%(3/7時点) 
マリアナでのワクチン接種の進⾏状況ですが、これまでに島⺠の21,416名が3
回の接種を完了し、全体(12歳以上）の接種率は57.4％に到達致しました。5歳
以上の⼦供の接種も順調に進んでいます。

 
北マリアナ政府はワクチン接種完了者および未接種者が⽇本・グアム・⽶国本
⼟から北マリアナ諸島へ⼊国する際の規制・措置について、2⽉8⽇に新たな
指針を発表しました。
コロナワクチン接種完了者、未接種者共に到着時の空港でのPCR検査は不要
となりました。未接種者は、５⽇間の隔離と5⽇⽬のPCR検査が必要となり、
その結果（陽性、陰性）により、隔離免除、⾃宅隔離継続、と分かれることと
なります。詳細は、2⽉9⽇付の在サイパン領事事務所サイト内の案内をご覧
ください。
また、帰国する際に必要な現地でのPCR検査ですが、これまで有料でMedical
Care and Treatment Site (MCATS) で⾏われていたものが、３⽉４⽇以降サイ
パン南部のコブラビルCOVID-19コミュニティセンターに会場を移動し、旅⾏
者も無料で受けられることになりました。

https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA067&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1
https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA068&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1
https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA069&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1
https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA06A&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1
https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA06B&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1


在サイパン領事事務所が8⽇付で在留⽇本⼈向けに出した案内メールをPDFに
しましたので、ご参照下さい。現地PCR検査代、それなりの⾦額でしたの
で、今後これが無料で受けられるのは渡航者にとって⼤きなメリットです。

フライト情報
現在のサイパンへの国際線の運航状況は以下の通りです。

・スカイマーク︓ 
NRT/SPN 直⾏便  当⾯の間の運休を発表
注）現在、⼀時的にホームページ上から国際線のページは削除されています

・ユナイテッド航空︓ 

NRT/GUM/SPN グアム経由 にて来島可能 
GUM/SPNは 現在Dailyにて運航中 
GUM/SPN  0800/0846（⽉・⽔・⾦・⽇）
                   0530/0616（⽕・⽊・⼟） 
SPN/GUM  0720/0805（⽕・⽊・⼟）
      0950/1035（⽉・⽔・⾦・⽇）
NRT/GUM間は、当⾯は現在運航中の ⼣⽅便（1725/2215）が毎⽇運⾏。その
他の成⽥便、名古屋（中部）便、関⻄便、福岡便につきましては、現状以下の
発表となっています。
NRT/GUM（朝便）→ 2022年5⽉5⽇まで運休
NRT/GUM（夜便）→ 2022年5⽉25⽇まで運休
NGO/GUM（朝便）→ 2022年5⽉5⽇まで運休
NGO/GUM（夜便）→ 2022年5⽉25⽇まで運休
KIX/GUM（朝便）→ 20222年5⽉5⽇まで運休
KIX/GUM（夜便）→ 2022年5⽉25⽇まで運休
FUK/GUM（朝便）→ 2022年7⽉31⽇まで運休
 
尚、⼀部路線を除き、5⽉5⽇以降の運航に関しては未定です。今後の状況に
より、更なる変更もあり得ますので、詳細はユナイテッド航空にご確認下さ
い。

・アシアナ航空︓ 

ICN/SPN便 は、３⽉以降は週2便体制（⽔曜、⼟曜）で運航予定されており、
４⽉以降も当⾯はこの２便体制を継続予定です。今後の韓国のコロナ感染状況
により変更もあり得ますので、先の予約の際は航空会社への確認をお薦めしま
す。
スケジュールは以下
OZ623/624 ICN/SPN/ICN
３⽉以降  A321  (188席)    09:00-14:30/16:00-19:40    週2便(⽔・⼟)
 
・チェジュ航空︓ 

ICN/SPN便は、韓国でのコロナ感染拡⼤を受け、３⽉現在も当⾯のフライト
を⾒合わせている状況です。４⽉以降に関しては、⽔曜、⼟曜の週２便体制で
の運航にてHPで案内されています。ただし、今後の韓国でのコロナ感染状況
により今後のフライトスケジュール変更も予想されますので、都度エアライン
に確認されることをお薦めします。

https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA06C&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1
https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA06D&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1
https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA06E&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1
https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA070&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1


４⽉以降のスケジュールは以下。
7C3406 ICN-SPN 08:50-14:30
7C3405 SPN-ICN 15:50-19:45
 
・T Way航空︓
ICN/SPN便は、現在週２便（⽊曜・⽇曜）で運航中です。4⽉以降はDaily運⾏
になる予定ですが、まだまだ運航スケジュールも流動的なので、予約の際は都
度エアラインにご確認下さい。
スケジュールは以下。（使⽤機材︓B737-800(189席)）
TW307 ICN-SPN 09:00-14:30
TW308 SPN-AIN 15:30-19:20
 
・Air Busan︓
エアプサンは1⽉23⽇〜2⽉27⽇まで6本のチャーター便をサイパンに運⾏。好
調につき、3⽉27⽇まで引き続き毎週⽇曜にサイパン便を運航することになり
ました。使⽤機材はAirbus 321neo。

現地最新情報 

◆サイパン
１︓第23回 テイスト・オブ・マリアナ 2022 6⽉開催へ
‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾
サイパンで開催されるマリアナ最⼤規模のグルメイベント『テイスト・オブ・
マリアナ』ですが、例年5⽉の開催ですが、まだまだ海外からの来島者が少な
いことを考慮して、今年は6⽉開催となりました。開催⽇は6⽉17・18・25・
26⽇の⼟⽇となります。
 
会場には世界各地のグルメをテーマにしたフードブースが並び、また地元レス
トランやホテルから選りすぐりのメニューが販売されます。グルメの他にも、
ローカルアーティストたちのハンドクラフトや⼯芸品などの屋台、⽣ライブや
様々なイベントプログラムが⾏われる、楽しくて美味しいイベントです。
時間など詳細は後⽇正式発表があり次第共有させていただきます。
 
今年は、同じく6⽉に開催される「パシフィックミニゲーム2022」との共同開
催となります。



                   
２︓2022 Pacific Mini Games  北マリアナ諸島で初開催
‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾
サモア、オーストラリア、ニュージーランド、フィジー、タヒチ、ニューカレ
ドニアなど、太平洋エリアに位置する約24の国々が参加する、太平洋版ミニ
オリンピックゲームの”Pacific Mini Games”が、今年は初めて北マリアナ諸島
サイパンで6⽉17⽇〜25⽇にかけて開催されます。
競技は陸上競技、バドミントン、ビーチバレー、トライアスロン、ゴルフ、テ
ニス、ウエイトリフティング、アウトリガーカヌー競技など９種⽬を予定。
 
ゴルフ競技はコーラルオーシャンリゾート、ビーチバレーはクラウンプラザリ
ゾート、ウエイトリフティングはサイパン ワールドリゾート、テニスはアメ
リカンメモリアルパークとPICサイパン、トライアスロンはロタ島など、サイ
パン島全体、そしてロタ島含めた北マリアナ諸島として⼤会を全⼒サポートし
ていきます。
そして参加者は上記のテイスト・オブ・マリアナでマリアナの美味しい⾷⽂化
も今年はお楽しみいただけます。⼤会が⼤いに盛り上がることを期待しましょ
う︕
 



 
3︓TASI TOURS - 帰国時のPCR検査向け 送迎&⼿配サポート販売を開始
‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾
北マリアナ諸島サイパン島において、⻑年に渡り、輸送、オプショナルツアー
販売、ツアーオペレーター業務等、様々な事業を展開しているTASI TOURS
が、今回の旅⾏者も対象となる帰国前PCR検査費無料の発表を受けて、⽇本
からのお客様向けPCR会場への送迎＆⼿配サポートの有料販売を開始しまし
た。
販売サイトはこちら
 
サービスの内容は以下︔
料⾦︓２名様で$100(以降追加1名様$50) **２歳以上から料⾦発⽣対象
 
料⾦に含まれるもの
・⽇本帰国⽤PCR検査予約⼿配
・検査⽇当⽇の検査場までの往復送迎(ご本⼈様動向必須）
・陰性証明の印刷及び⽇本指定フォームへの⼿続き代⾏
(⽇本指定フォーム取得⼿続きは検査⽇翌⽇となります。状況によりご本⼈様
に同⾏をしていただく場合もございます)
注）このサービスは検査⼿続きサポート及び検査⽇当⽇の送迎⼿配であり、陰
性であるという証明書の取得及び⽇本⼊国を弊社が保証するものではりませ
ん。その他注意事項等、上記販売サイトをご確認ください。
 
ちょっと⾼いかな、と思われるかもしれませんが、今までサイパンでのPCR
検査費は⾃⼰負担の場合$300かかっていたことを考えると、⼀⼈$50で会場の
送迎（⼆回検査場へ⾏く必要あり）までやってもらえるは、普通にタクシーで
⾏くことを考えてもお得だと思われます。また、今後はPCR検査サポート付
き宿泊プラン等、お得なパッケージ商品も展開予定とのことですので、興味の
ある⽅は是⾮上記販売サイトをご参照下さい。

マリアナ 注⽬情報︓
現地の情報を知るのに役⽴つ 現地発信の各情報に注⽬︕
 

https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA071&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1


コロナ禍でなかなか⽇本から以前のような旅⾏での渡航が叶わなくなって２
年。現地で⻑年旅⾏業に携わっていたマリアナ在住の⽇本⼈の皆さんにとって
も、経済的にも精神的にも⾮常にタフな⽇々となっています。
それでも皆さん、⾟抱強く、忍耐強く、海外旅⾏に出ることが以前のように制
限がなくなれば、⽇本から⼀番近いアメリカのビーチリゾートであるマリアナ
（特にサイパン）は、Postコロナで出かけやすいエリアになる、と信じ、積極
的に現地から情報発信を続けています。特に政府公認観光ガイドの皆さん、ダ
イビングインストラクターさんの奮闘ぶりが素晴らしいです︕
今回はそんな現地情報を⼊⼿できる便利サイトを整理してご案内させていただ
きます。
 
★政府公認ガイド カオルさんのInstagram @saipan_kaoru
 ”サイパンの美しい⾃然、⾵景と昔は⽇本（委任統治領）だった歴史が好き
で、探検も好き。⾊んなサイパンを⾒てもらいたいです︕” というコメント
通り、⽇々サイパンの美しい景⾊を紹介してくれています。そして昨年９⽉か
ら⾦曜⽇に投稿して下さっている『サイパン戦跡歴史探訪シリーズ』は、マリ
アナの歴史を理解する上で⼤変参考になるシリーズ投稿です。マリアナと⽇本
の関係を理解する上でも、是⾮ご覧いただきたい投稿です。

 
★情熱アラフィフ⼥⼦【AK-Passion】 YouTube
今年2⽉からスタートしたサイパン発信のYouTubeチャンネルです。”このチャ
ンネルは20年以上南国⽣活をしている あやっちとケイちゃんが 亜熱帯のサイ
パン島を駆け巡るという アラフィフ⼥⼦の情熱冒険の旅です!!” という概要説
明通り、サイパンを知り尽くした仲良しの⼆⼈組が、ローカルに⼈気のレスト
ランを紹介したり、ドローンを駆使して⻄側ビーチや、東海岸の名所を紹介し
てくれたり、⼼地いい⾳楽とともにサイパンライフを紹介してくれています。
次回サイパン旅⾏を計画する時に役⽴つ情報が満載ですので、お時間のある
時、ちょっときれいな景⾊を⾒てリラックスしたい時に是⾮ご覧下さい︕

 
★サイパンのサンゴの産卵観察プロジェクト2020
2020年夏からサイパン在住の⽇本⼈ダイビングインストラクターを中⼼に

https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA073&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1
https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA074&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1
https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA075&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1
https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA076&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1


観察が続けられている”サンゴの産卵観察プロジェクト”を紹介したFacebook
サイトです。ダイバーさん向けではありますが、将来的には⼀般の⽅（特に学
⽣さん）SDG'sの学習素材として、また夏休みの⾃由研究素材としてファミリ
ーでサンゴの⽣態系を勉強するのにもいいですね。２年間の観察を通して、
2022年のサイパンのサンゴの産卵予想⽇も先⽇発表されています。是⾮実際
に観察したい、という⽅は3⽉5⽇（サンゴの⽇）の投稿を参考に、今年の旅
⾏を計画してはいかがでしょうか︖

                                                                                         

観光局より 
 
１．４⽉JOTCのWebinarに参加します 

‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾‾  
昨年11⽉のJATA Online Travel Mart以来、久しぶりにWebinarとなりますが、
4⽉にJOTCが主催するWebinarに、マリアナ政府観光局もアジア・オセアニ
ア・ミクロネシアの部で参加させていただきます。
マリアナ政府観光局のWebinarは4⽉19⽇（⽕）の⼣⽅16:20〜16:50の30分間
の予定です。現地のアップデート情報と、多分今後1ヶ⽉で諸々マリアナ⼊
国、⽇本帰国の際の諸条件が変更になる可能性もあり、その辺りも含めて情報
提供をさせていただきます。
 
JOTCのWebinarに関しては、JATAが３⽉10⽇（⽊）にJATA定例記者会⾒で
プレスリリースを⾏い、以降、随時集客を開始、ということですので、是⾮皆
様の参加お申込みを宜しくお願い致します。
 

                                                                                                  

おすすめフォト＆ムービー 



今⽉のムービーはこちら
上記のマリアナ注⽬情報でもご紹介させていただいた、You Tube動画、情熱
アラフィフ⼥⼦【AK-Passion】のVol.6です。東海岸の絶景をお楽しみ下さ
い︕

 
今⽉の1枚は、間もなくシーズンを迎える、サイパンの南洋桜ことフレームツ
リー（⽕焔樹）です。4⽉〜6⽉にかけてが⾒ごろです。
                             ©Junji Takasago / MVA
 

ホームページコラム  -  思い出し編 

レジデントインスタグラマーが残してくれたもの  ”アート編”

2019年春、前年10⽉末に⼤型台⾵Yutuによって⼤きなダメージを受けたサイ
パンの街を元気づけようと、２⼈のアーティストがレジデントインスタグラマ
ーとしてサイパンに渡りました。約2カ⽉滞在し、公共施設をアートで⾒事に
⽣まれ変わらせた彼らの活動と、今も証として残る作品を数点ご紹介させてい
ただきます。今も現地の⼈々に愛されている素晴らしい作品です。 
 
レジデントインスタグラマー"Saipan"
 
 
①サイパン国際空港の⼊国審査前にある鮮やかなアート

https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA078&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1
https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA079&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1


 

 
②タイキ＆アミ”コラボ”アート イノス平和公園
 

 
③CHCC（病院）の駐⾞場近くの巨⼤壁アート
 

 
④サイパン国際空港のDepartureエリアの壁
 

https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA07B&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1
https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA07D&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1
https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA080&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1


◆ 発⾏︓マリアナ政府観光局 / Marianas Visitors Authority 

◆ お問い合わせ︓旅⾏業界 mva@access-jp.jp ／ メディア mva-pr@access-jp.jp

フォーム（共通）︓https://japan.mymarianas.com/agent/contact/ 

(c)マリアナ政府観光局/MVA

正しく表⽰されない場合はこちら 

このメールは、マリアナ政府観光局からのメール配信をご希望された⽅、過去のオンラインセミナーでご視聴い

ただいた⽅に送信しております。今後も引き続きメールの受信を希望される⽅は こちらをクリック してくださ

い。 今後メールの受信をご希望されない⽅は、こちらから配信停⽌⼿続きが⾏えます。

マリアナ政府観光局 / Marianas Visitors Authority 

〒103-0023 東京都中央区⽇本橋本町2-3-15 共同ビル ６F 65号室 株式会社アクセス内 

TEL︓03-6262-0975 / FAX︓03-3527-2192 

配信停⽌ | このメールを転送する 

https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA081&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1
https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA083&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1
https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA084&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1
https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA086&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1
https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA089&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1
https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA08A&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1
https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA08D&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1
https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA08E&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1
https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA08F&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1
https://japan.benchurl.com/c/v?e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR
https://japan.benchurl.com/c/opt?e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR
https://japan.benchurl.com/c/su?e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR
https://japan.benchurl.com/c/su?e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&relid=
https://japan.benchurl.com/c/f?e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&relid=
https://www.benchmarkemail.com/jp?p=500289
https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA089&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=2


https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA090&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1
https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA091&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1
https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA092&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1
https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA093&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1
https://japan.benchurl.com/c/l?u=D8BA094&e=13FC979&c=D92EF&t=1&l=C3A899B&email=iOiQzBahfx4UixtZ1rlGKXzBjzlZ2TJR&seq=1

